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Pages Matériel Impression 

5 à 12 Carnets de bord A4, recto-verso sur bords longs, 
taille réelle 

13 à 16 Cartes étapes A4, recto-verso sur bords longs, 
taille réelle 

17 à 20 Cartes étapes des mots mêlés A4, recto-verso sur bords courts, 
taille réelle 

21 à 24 Grilles des mots mêlés A4, 2 pages par page 

25 à 32 Cartes symboles A3, recto-verso sur bords courts 
33 à 36 Parchemins-énigmes A4, recto-verso sur bords courts 

37 à 43 Affiches des mots décryptés A4, 2 pages par page 

44 à 47 Plans A3, taille réelle 

48 à 51 Puzzles A4 

52 Affiches Pass A3 

53 Affiche de l’énigme finale A3 

54 à 64 Panneaux définitions A4 ou A3 au choix 

65 à 66 Récapitulatif animation A4, recto-verso sur bords courts 

 
 

Les instructions spécifiques de préparation des éléments se trouvent pages 2 à 4. 
 
 
 
 
 
 
Documents réalisés par : Association RéCiDev – contact@recidev.org - www.recidev.org 
 
Mise à jour : février 2022 
 
 
Outil mis à disposition sous licence "Attribution - Pas d’Utilisation Commerciale - 
Partage dans les Mêmes Conditions" 4.0 France. 
Voir le détail sur https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/deed.fr  

 
 
  

http://www.recidev.org/


Carnets de bords 

Trois options s’offrent à vous, en fonction de la fréquence d’usage de l’outil et de vos envies. 

 

Option 1 : Usage unique 

• Imprimer les carnets.  

• Les équipes écrivent les lettres-clés directement sur la feuille et l’Agent S découpe la bande 

gauche du carnet une fois celui-ci complété. 

• Les carnets sont jetés après l’animation. 

 

Option 2 : Usages multiples, version simple 

• Imprimer et plastifier les carnets.  

• A l’aide d’un cutter, évider les carrés gris sur la gauche des carnets, là où les lettres-clés 

doivent être reportées. 

• Préparer plusieurs bandes de papier de couleur de 5 x 26 cm (rouge, vert, bleu, jaune). 

• A chaque mise en place du jeu, fixer une bande de papier de couleur appropriée à l’arrière de 

chaque carnet, de sorte que la couleur se voit à travers les trous. 

• Les équipes écrivent les lettres-clés sur la bande de papier et l’Agent S détache simplement la 

bande une fois le carnet complété. 

• Les carnets peuvent être réutilisés après l’animation, avec de nouvelles bandes de papier. 

 

Option 3 : Usages multiples, version de luxe 

• Imprimer les carnets.  

• Ajouter une bande de papier blanc de 6 x 29 cm à l’arrière des carnets, à ras du bord droit (la 

ligne noire délimite l’emplacement) 

• Plastifier le tout en s’assurant que les bandes de papier ne bougent pas. 

• A l’aide d’un cutter ou de bons ciseaux, retirer une très fine bande sur le bord gauche des 

carnets, de manière à entamer à peine le papier. 

• Par l’ouverture ainsi créée, glisser temporairement 

un morceau de carton protecteur et évider les carrés 

gris des lettres-clés à l’aide d’un cutter.  

• Préparer plusieurs bandes de papier de couleur de 5 x 

26 cm (rouge, vert, bleu, jaune). 

• A chaque mise en place du jeu, glisser une bande de 

papier de couleur appropriée à l’intérieur de chaque 

carnet, de sorte que la couleur se voit à travers les 

trous. 

• Les équipes écrivent les lettres-clés sur la bande de 

papier et l’Agent S récupère simplement la bande une 

fois le carnet complété. 

• Les carnets peuvent être réutilisés après l’animation, 

avec de nouvelles bandes de papier. 

 



Cartes étapes  

Plastifier (facultatif) et découper les cartes étapes en préservant le tour de couleur.  

Pour que celles-ci tiennent sur le carnet de bord, plusieurs options s’offrent là aussi à vous. 

 

Option 1 : version simple 

• Remettre aux équipes des boulettes de patafixe ou, en usage unique, un tube de colle. 

 

Option 2 : version de luxe 

• Acheter en mercerie ou magasin de tissu de la bande agrippante (scratch) adhésive d’environ 

1 cm de large. Elle se compose d’une partie « velours » et une partie « crochets » 

complémentaires. Attention à ne pas choisir la version à coudre ! 

• Découper de petits morceaux d’environ 0,5 cm de haut 

dans chacune des parties. 

• Coller les morceaux d’une des parties (velours ou 

crochets) sur les carnets, sur chaque case étape grise, 

de préférence au centre quand c’est possible.  

• Coller les morceaux de la partie complémentaire sur les 

cartes étapes, en s’assurant de faire correspondre la 

position à celle des cases étapes correspondantes.  

• En tout, il vous faut 4 x 4 morceaux pour les carnets et 8 

x 4 morceaux pour les cartes étapes (4 vraies cartes + 4 

fausses cartes des mots mêlés, par équipe). 

 

 

Cartes symboles 

• Plastifier (facultatif). 

• Découper proprement (et laborieusement !) les 32 ronds en préservant bien le bord de 

couleur. 

 

 

Parchemins-énigmes 

• Couper les feuilles A4 en deux et rouler chaque A5 ainsi 

obtenu. 

• Fermer avec un élastique. La touche inutilement classe : utiliser 

des élastiques aux couleurs des équipes. 

• Après chaque animation, vérifier que les équipes n’ont pas 

écrit sur les feuilles. 

  



Pochettes cadenassées 

Ces pochettes doivent contenir : 

• les grilles de mots mêlés (à renouveler à chaque 

animation car les équipe écrivent dessus), 

• les cartes étapes correspondant à l’énigme des plans :  

o équipes rouge et bleu : carte étape n°4, 

o équipes verte et jaune: carte étape n°3. 

 

Vous pouvez utiliser : 

• des petites boites avec un emplacement à cadenas, 

• des pochettes à rabats en carton taille A5 percées 

d’un trou (risque que les équipes forcent les rabats 

des côtés courts),  

• de simples feuilles A4 de couleur pliées en deux et 

glissées au fond de pochettes plastiques pour 

classeur, elles-mêmes repliées en deux et percées 

d’un trou (éventuellement renforcé avec du scotch). 

 

Quel que soit votre choix, identifiez les supports aux couleurs des équipes et assurez-vous qu’on ne 

puisse sortir le contenu sans ouvrir le cadenas. 

 

 

Affiches des mots décryptés 

• Plastifier (facultatif). 

• Couper les pages A4 en deux. 

 

 

Puzzles 

• Plastifier (facultatif). 

• Couper les A4 en 6 morceaux biscornus, en s’assurant d’avoir un peu de cadre couleur sur 

chaque morceau. 

 

 

Plans / Affiches énigme finale / Affiche Pass / Définitions 

• Plastifier (facultatif). 

 

 

Bravo, vous êtes venu·es à bout de la préparation !       
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On s’y sent chez soi, 

Et les têtes blanches y prennent retraite. 

Au curling, les pierres y glissent. 

Les plats qui en viennent bien souvent nous 

ravissent.  

De quoi s’agit-il ? 

 

Dans un monde de requins ne pensant qu’à 

l’argent, 

Certains y jouent toutes leurs économies. 

Quand elle est bien remplie, face aux vilains 

brigands, 

On la donne volontiers plutôt que notre vie.  

De quoi s’agit-il ? 

  



  



Couleur lunaire aux accents métalliques, 

Il flambe tout aussi bien sous sa forme 

numérique. 

Une grange pleine de ce blé ne rend pas le 

monde plus beau, 

Mais une fois dans les poches il ravit les 

marmots. 

De quoi s’agit-il ? 

Quand on est dedans c’est souvent la misère. 

Il faut donc y répondre pour mieux les 

satisfaire. 

Le maître consciencieux ramasse ceux de son 

chien, 

Et un capricieux exige qu’on comble les siens.  

De quoi s’agit-il ? 
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Équipe Pakigangay 

Humanitaire 

> Étape 1 : Mots mêlés 

Où : dans la pochette fermée par cadenas (à ouvrir grâce à étape 4).  

A trouver : Partenaires 

Lettres et carte : carte à trouver parmi 5 grâce à la grille, lettres au dos - HU 

> Étape 2 : Puzzle 

Où : pièces cachées dans la pièce 

A trouver : lettres en filigrane dans le puzzle 

Lettres et carte : carte déjà dans carnet - MA 

> Étape 3 : Cartes symboles 

Où : sur la table – cartes symboles rouges 

A trouver : avec eau, énergie, transport, sinistrés, pas d’arme, pas de bête 

Lettres et carte : carte déjà dans carnet, lettres au dos de la carte - NI 

> Étape 4 : Plan  

Où : caché dans la pièce  

A trouver : solution du calcul d’aire - 400 

Lettres et carte : les 2 dans la pochette fermée par cadenas - TA 

> Étape 5 : Parchemin-énigme 

Où : énigme donnée par Agent S avec carte étape phrase cryptée 

A trouver : Maison 

Lettres et carte : les 2 à échanger auprès de l’agent S - IR 

> Étape 6 : Phrase cryptée 

Où : phrase dans le carnet de bord 

A trouver : Evaluation des objectifs et retrait progressif de la structure  

Lettres et carte : les 2 à échanger auprès de l’agent S - E 

 

 

 

Équipe Firaisankina 

Développement 

> Étape 1 : Mots mêlés 

Où : dans la pochette fermée par cadenas (à ouvrir grâce à étape 3).  

A trouver : Concertation 

Lettres et carte : carte à trouver parmi 5 grâce à la grille, lettres au dos - DE 

> Étape 2 : Parchemin-énigme 

Où : énigme donnée par Agent S avec carte étape phrase cryptée 

A trouver : Argent 

Lettres et carte : les 2 à échanger auprès de l’agent S - VE 

> Étape 3 : Plan  

Où : caché dans la pièce  

A trouver : solution du calcul d’aire - 460 

Lettres et carte : les 2 dans la pochette fermée par cadenas -  LO 

> Étape 4 : Puzzle 

Où : pièces cachées dans la pièce 

A trouver : lettres en filigrane dans le puzzle 

Lettres et carte : carte déjà dans carnet - PP 

> Étape 5 : Cartes symboles 

Où : sur la table – cartes symboles verts 

A trouver : avec physalis, argent, magasin, Madagascar, emballage, autorisations 

Lettres et carte : carte déjà dans carnet, lettres au dos de la carte - EM 

> Étape 6 : Phrase cryptée 

Où : phrase dans le carnet de bord 

A trouver : Evaluation des objectifs et de l’avenir du partenariat 

Lettres et carte : les 2 à échanger auprès de l’agent S - ENT 

Récapitulatif pour les animateur·rices 



      

Équipe CiSol 

ECSI 

> Étape 1 : Parchemin-énigme 

Où : énigme donnée par Agent S avec carte étape phrase cryptée 

A trouver : Besoins 

Lettres et carte : les 2 à échanger auprès de l’agent S -  ED 

> Étape 2 : Puzzle 

Où : pièces cachées dans la pièce 

A trouver : lettres en filigrane dans le puzzle 

Lettres et carte : carte déjà dans carnet - UC 

> Étape 3 : Cartes symboles 

Où : sur la table – cartes symboles bleus 

A trouver : avec ampoule, dés, ciseaux, bulles, livre, pions 

Lettres et carte : carte déjà dans carnet, lettres au dos de la carte - A 

> Étape 4 : Plan 

Où : caché dans la pièce  

A trouver : solution du calcul d’aire - 462 

Lettres et carte : les 2 dans la pochette fermée par cadenas - TI 

> Étape 5 : Mots mêlés 

Où : dans la pochette fermée par cadenas (à ouvrir grâce à étape 4).  

A trouver : Enrichir 

Lettres et carte : carte à trouver parmi 5 grâce à la grille, lettres au dos - O 

> Étape 6 : Phrase cryptée 

Où : phrase dans le carnet de bord 

A trouver : Evaluation des objectifs et comptes-rendus 

Lettres et carte : les 2 à échanger auprès de l’agent S - N 

 

 

 

Équipe Sastanak 

Interculturel 

> Étape 1 : Phrase cryptée 

Où : phrase dans le carnet de bord 

A trouver : Identification des objectifs et du groupe 

Lettres et carte : les 2 à échanger auprès de l’agent S - IN 

> Étape 2 : Parchemin-énigme 

Où : énigme donnée par Agent S avec carte étape phrase cryptée 

A trouver : Bourse 

Lettres et carte : les 2 à échanger auprès de l’agent S - TE 

> Étape 3 : Plan 

Où : caché dans la pièce  

A trouver : solution du calcul de temps - 37,5h - 375 

Lettres et carte : les 2 dans la pochette fermée par cadenas - RC 

> Étape 4 : Cartes symboles 

Où : sur la table – cartes symboles bleus 

A trouver : avec passeport, bus, carte routière, « bonjour », lit, mains 

Lettres et carte : carte déjà dans carnet, lettres au dos de la carte - UL 

> Étape 5 : Mots mêlés 

Où : dans la pochette fermée par cadenas (à ouvrir grâce à étape 3).  

A trouver : Evaluation  

Lettres et carte : carte à trouver parmi 5 grâce à la grille, lettres au dos - TU 

> Étape 6 : Puzzle 

Où : pièces cachées dans la pièce 

A trouver : lettres en filigrane dans le puzzle 

Lettres et carte : carte déjà dans carnet - REL 

Code du cadenas noir (boite finale) : 3242 
Les 4 « lettres » à trouver : Air (R) – Eau (O) – Haine (N) – Dés (D) 


